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gÁzsÁ £ÁrUï 

ªÀÄÄRå¸ÀÜgÀÄ, PÀ£ÀßqÀ « s̈ÁUÀ, 

©.JA.J¸ï. ªÀÄ»¼Á ªÀÄºÁ«zÁå®AiÀÄ-¸ÁéAiÀÄvÀÛ 

§¸ÀªÀ£ÀUÀÄr, ¨ÉAUÀ¼ÀÆgÀÄ 

 

¨sÁgÀwÃAiÀÄ ¸ÀAzÀ s̈ÀðzÀ°è §ºÀÄZÀaðvÀ ºÁUÀÆ ªÀÄºÀvÀézÀ ¯ÉÃRQAiÀiÁzÀ ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« CªÀgÀÄ F 

zÉÃ±À PÀAqÀ C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ aAvÀQ, F±Á£Àå ¨sÁgÀvÀzÀ DvÀä¸ÁQë¥ÀæeÉÕ, gÁ¶ÖæÃAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥Àæw¥Á¢¹zÀ ¥ÀæRgÀ 

£É¯É«ÃqÁzÀ §AUÁ¼ÀzÀ ¥Àæw¨sÉ. CªÀgÀÄ gÁ¶ÖæÃAiÀÄvÉAiÀÄ ¸ÀAPÀxÀ£ÀªÀ£ÀÄß ¤gÀZÀ£É ªÀiÁqÀÄªÀ PÀxÀ£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶Ö¹zÀÄÝ 

EwºÁ¸À. EAvÀºÀ EwºÁ¸ÀzÀ°è ¥ÀæªÉÃ±ÀªÀ£ÉßÃ ¥ÀqÉAiÀÄ¢zÀÝ CzÉμÉÆÖÃ ¸ÀªÀÄÄzÁAiÀÄUÀ¼À£ÀÄß vÀªÀÄä ¸Á»vÀå 

¥Àæ¥ÀAZÀzÉÆ¼ÀUÉ vÀAzÀªÀgÀÄ. CªÀjUÉ ¸Á»vÀåzÀ dªÁ¨ÁÝj JAzÀgÉ, “£ÉÊwPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÉÇgÉAiÀÄÄªÀÅzÀÄ JA§ §UÉÎ 

RavÀªÁzÀ ¤®ÄªÀ£ÀÄß ºÉÆA¢zÀÝ CªÀgÀ ¸Á»vÀå F ºÉÆvÀÄÛ ¸ÁªÀðwæPÀªÁzÀÄzÀÄ.”1 ªÀiËTPÀ EwºÁ¸À, d£ÀPÀxÉ, 

eÁ£À¥ÀzÀ eÁÕ£ÀzÀ°è C¥ÁgÀ £ÀA©PÉ ºÉÆA¢zÀÝ ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« EªÉ®èªÀ£ÀÆß vÀªÀÄä §gÀºÀzÀ°è 

gÀÆrü¹PÉÆArzÀÝgÀÄ. zÉÃ±ÀzÀ CvÀÄå£ÀßvÀ ¸ÁºÀ¹ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ¯ÉÆè§âgÁzÀ gÀhiÁ¤ìgÁtÂ PÀÄjvÀ CªÀgÀ avÀæt, d£ÀgÀ 

dvÉV£À ¸ÀAªÁzÀ¢AzÀ̄ ÉÃ ¸ÀÆàwð ¥ÀqÉzÀAvÀºÀzÀÄÝ. EAvÀºÀ ¥ÀAiÀiÁðAiÀÄ EwºÁ¸ÀzÀ ¥ÀæAiÀÄvÀßPÉÌ PÉÊ ºÁQzÀ 

C¥ÀgÀÆ¥ÀzÀ ºÁUÀÆ ªÉÆlÖ ªÉÆzÀ® ¯ÉÃRQ ºÁUÀÆ ºÉÆÃgÁlUÁwð. 

  ʻ¹ÛçÃʼ JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅgÀÄμÀ ¸ÀªÀiÁd vÀ£Àß UÀæ»PÉUÉ vÀPÀÌAvÉ ªÁåSÁå¤¸ÀÄvÀÛzÉ. ¸ÀA¸ÀÌøw ªÀÄvÀÄÛ 

¥ÀæPÀÈwUÀ¼À zÀéAzÁévÀäPÀ ªÀVÃðPÀgÀt EgÀÄªÀÅzÀÄ ¸ÀvÀåªÁzÀgÀÆ ªÀÄPÀÌ¼À ¯Á®£É-¥Á®£É ªÀÄ»¼ÉAiÀÄjUÉ ¥ÁæxÀ«ÄPÀ 

PÉ®¸ÀªÉA§AvÉ ºÉÆj¸ÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄμÀ ̧ ÀªÀiÁd ¹ÛçÃAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀæPÀÈwAiÉÆA¢UÉ ̧ À«ÄÃPÀj¹zÉ. »ÃUÉ ¹ÛçÃ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ̧ ÀºÀªÀwð 

CxÀªÁ DPÉAiÉÄÃ ¥ÀæPÀÈwAiÉÄAzÀÄ PÀgÉAiÀÄÄvÁÛ, ªÀiÁ£ÀªÀ£À À̧é̈ sÁªÀUÀÄtPÉÌ ºÉÆgÀvÁzÀ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ UÀÄtªÀ£ÀÄß ¹ÛçÃUÉ 

ºÉÆÃ°¹; D UÀÄtªÉÃ ¹ÛçÃ ¸Àé̈ sÁªÀzÀ CAUÀªÁVzÉ JAzÀÄ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. 

EzÉÃ jÃwAiÀÄ°è «eÁÕ£À, UÀAqÀÄ JAzÀÆ, ºÀÄqÀÄQ vÉUÉAiÀÄÄªÀ ¥ÀæPÀÈw ºÉuÉÚAzÀÆ ¥ÀjUÀtÂ¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÀjAzÀ 

UÀAqÀÄ vÀPÀð ªÀÄvÀÄÛ ºÉtÄÚ «ZÁgÀ»Ã£ÀvÉ JA§AxÀ «zsÀzÀ°èAiÀÄÆ CxÉÊð¸À¯ÁUÀÄwÛzÉ. EzÉÃ ªÀiÁzÀjAiÀÄ°è ¥sÁæAiÀiïØ 

ºÉÃ¼ÀÄªÀAvÉ, ʻ¯ÉÊAVPÀ C©üªÀåQÛAiÀÄ°è UÀAqÀ£ÀÄß QæAiÀiÁvÀäPÀ JAzÀÆ, ºÉtÚ£ÀÄß À̧»¹PÉÆAqÀÄ ºÉÆÃUÀÄªÀ 

UÀÄtªÀÅ¼ÀîzÀªÀ¼ÉAzÀÆʼ2 ºÉÃ¼ÀÄwÛzÉ. DzÀgÉ, ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀªÁV »ÃUÉ ºÉtÚ£ÀÄß QæAiÀiÁvÀäPÀvÉ¬ÄAzÀ ªÀÄgÉªÀiÁa, 

UÀAqÀ£ÀÄß ªÀiÁvÀæ JvÀÛj¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ °AUÀgÁdPÁgÀt ªÀåªÀ̧ ÉÜUÉ ¥ÀÅ¶Ö ¤ÃqÀ¯ÁUÀÄwÛzÉ. »ÃUÁV ºÉtÄÚ UÀAqÀÄ 
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JA§ ¥ÀjPÀ®à£ÉAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀÅgÀÄμÀ ¸ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ ¸ÀªÀiÁdzÀ zÀéAzÀéUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÈ¶ÖªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. ¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄÄ 

UÀAqÀÄ ºÉtÂÚ£À £ÀqÀÄ«£À °AUÀ̈ sÉÃzÀ (Gender)ªÀ£ÀÄß vÀ¥ÁàV CxÉÊð¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ ºÉtÂÚ£À CxÀðUÀæ»PÉAiÀÄ£ÀÄß 

©ü£ÀßªÁV AiÉÆÃa¹zÉ. 

ºÉtÂÚ£À C£ÀÄ¥À¹Üw, DzsÀÄ¤PÀ ªÀiÁ£ÀªÀ ZÀjvÉæAiÀÄ ¥ÀæUÀwAiÀÄ ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ºÉZÀÄÑ ºÉZÀÄÑ C¢üPÁgÀ 

¸ÁÜ¥À£ÉAiÀÄ PÀxÉAiÀÄÆ ºËzÀÄ. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀ ¹ÛçÃAiÀÄÆ «eÁÕ£À AiÀÄÄUÀzÀ ºÉÆ¸À ºÉÆ¸À ¤AiÀÄAvÀætUÀ¼À 

CrAiÀiÁ¼ÁUÀ̈ ÉÃPÁV §AzÀgÀÆ CZÀÑjAiÀÄ ªÀiÁvÉÃ£À®è. EvÀgÀ PÉëÃvÀæUÀ¼À®Æè ¹ÛçÃ ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀæPÀÈwUÀ¼ÀÄ ¥ÀgÀ̧ ÀàgÀ 

¥ÀæwÃPÀUÀ¼ÁUÀÄvÀÛªÉ. ¥ÀæPÀÈwAiÀÄ£ÀÄß ¹ÛçÃAiÀiÁV, vÁAiÀiÁV PÁt¯ÁVzÉ. F jÃwAiÀÄ°è EAvÀºÀ ªÀåQÛvÁégÉÆÃ¥ÀuÉ 

¹ÛçÃAiÀÄ£ÀÄß C¯ËQPÀUÉÆ½¹, ¥ÀÇd¤ÃAiÀÄ ¸ÁÜ£ÀPÉÌ Kj¸ÀÄvÀÛzÉ. ¤dfÃªÀ£ÀzÀ°è PÀμÀÖ-¸ÀÄRUÀ¼À£ÀÄß C£ÀÄ¨sÀ«¸ÀÄªÀ 

ªÀÄ£ÀÄμÀå¼ÁzÀ ºÉtÚ£ÀÄß CzÀÄ ªÀÄgÉªÀiÁqÀÄvÀÛzÉ. DUÀ CªÀ¼À §zÀÄPÀÄ CUÉÆÃZÀgÀªÁV©qÀÄvÀÛzÉ.3 

¸ÁA¥ÀæzÁ¬ÄPÀ PÀÄlÄA§UÀ¼À°è UÀAqÀÄ C¢üPÁgÀ PÉÃAzÀæzÀ°è PÀAqÀÄ§AzÀgÉ, ºÉtÄÚ PÀÄlÄA§zÀ°è 

C¢üPÁgÀgÀ»vÀ ªÀåQÛAiÀiÁV PÀAqÀÄ§gÀÄvÁÛ¼É. gÀÆrüUÀvÀ ªÀiË®åUÀ¼ÀÄ “UÀAqÀÄ CAzÀgÉ C¢üPÁgÀ; ºÉtÄÚ CAzÀgÉ 

C¢üPÁgÀ »Ã£À¼ÀÄ”4 JA§AxÀ ¤ªÀðZÀ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁrªÉ. EzÉÆAzÀÄ §UÉAiÀÄ ¥ÀÇªÀð UÀæ»ÃvÀ ¤®ÄªÀÅ JA§ÄzÀÄ 

J®ègÀÆ M¥Àà§ºÀÄzÁzÀ CA±ÀªÁVzÉ. EzÀjAzÀ dUÀwÛ£ÁzÀåAvÀ J®è d£ÁAUÀUÀ¼À®Æè ºÉtÄÚ ±ÉÆÃμÀuÉUÉ 

M¼ÀUÁVgÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ JAzÀÄ ¦vÀÈ¥ÀæzsÁ£À PÀÄlÄA§ ¥ÀzÀÞwAiÀÄÄ eÁjUÉ §A¢vÉÆÃ CA¢¤AzÀ ¹ÛçÃAiÀÄÄ 

wgÀ¸ÁÌgÀ, ±ÉÆÃμÀuÉ, »A¸ÉUÀ½UÉ M¼ÀUÁUÀÄvÁÛ §A¢zÁÝ¼É.  

¥ÀÅgÀÄμÀ¥ÀæzsÁ£À ªÀåªÀ¸ÉÜAiÀÄ°è ¥ÀÅgÀÄμÀ C¢üPÁgÀzÀ ¸ÀAPÉÃvÀªÁUÀÄvÁÛ£É. AiÀÄdªÀiÁ£À, ¸ÀªÀÄxÀð, UÀAqÉÃ 

dªÁ¨ÁÝjAiÀÄÄvÀ JAzÀÄ ¨sÁ«¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ ºÉuÉÚAzÀgÉ CzÀPÀëvÉ, zÀÄrªÉÄAiÀÄ ¸ÁªÀÄxÀåð PÀrªÉÄ PÀÄ±À®vÉAiÀÄ 

PÉÆgÀvÉ JAzÀÄ DgÉÆÃ¦¸ÀÄªÀÅzÀgÀ ªÀÄÆ®PÀ, EªÀÅUÀ¼ÀÄ UÀAqÀÄ £ÀqÉ¸ÀÄªÀ ʻ¥ÁgÀÄ¥ÀvÀå', ʻAiÀÄdªÀiÁ¤PÉ'AiÀÄ 

°AUÀgÁdPÁgÀtPÉÌ PÁgÀtªÁUÀÄwÛªÉ. 

PÀÄlÄA§zÀ C¢üPÁgÀ-C¢üPÁgÉÃvÀ ¥ÀæQæAiÉÄUÀ¼À°è ¹ÛçÃ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁzÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß ºÉÆA¢gÀÄvÁÛ¼É. 

KPÉAzÀgÉ, ʻDzsÀÄ¤PÀ dUÀwÛ£À PÀÄlÄA§zÀ ZËPÀlÄÖ vÁAiÀÄÛ£ÀPÉÌ ¨ÉÃgÉ jÃwAiÀÄ°è ªÀÄºÀvÀéªÀ£ÀÄß PÉÆnÖzÉ. vÁ¬ÄAiÀÄ 

¦æÃwAiÀÄÄ PÉÃªÀ® ªÀÄ£ÉAiÉÆ¼ÀV£À ªÀåªÀºÁgÀªÁVzÉ. ºÁUÁV §zÀ¯ÁªÀuÉAiÀÄÄ F ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ°èAiÉÄÃ DUÀ¨ÉÃPÁVzÉ 

JAzÀÄ PÉ®ªÀÅ ¥sÉ«Ä¤¸ÀÖgÀÄ ªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉ. vÁAiÀÄÛ£ÀªÀ£ÀÄß MvÁÛ¬Ä¸ÀÄªÀ ¥ÀÅgÀÄμÀ ¸ÀªÀiÁdªÀÅ vÀ£Àß zÉÆÃμÀªÀ£ÀÄß 

UÀtÂ¸ÀzÉAiÉÄÃ ºÉtÚ£ÀÄß §AzsÀ£ÀzÀ°èqÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß RAr¸ÀÄªÀ PÉ®ªÀÅ ªÀÄ»¼Á aAvÀQAiÀÄgÀÄ UÀ s̈ÀðzsÀj¸ÀÄªÀÅzÀÆ 

©qÀÄªÀÅzÀÆ vÀªÀÄä ºÀPÉÌAzÀÄ ªÁ¢¸ÀÄvÁÛgÉʼ5 EAvÀºÀ ¸ÀAUÀwUÀ¼À£ÀÄß ¹ÛçÃ PÉÃA¢æÃPÀj¹PÉÆAqÀÄ vÀ£Àß ºÀPÀÄÌ 

¨ÁzsÀåvÉUÀ½UÁV ºÉÆÃgÁqÀ̈ ÉÃPÁUÀÄvÀÛzÉ. DzÀgÉ UÀAqÀ̧ ÀgÀÄ PÀÄlÄA§zÀ°è ʻAiÀÄdªÀiÁ¤PÉ̓  AiÀÄ£ÀÄß 
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¸ÁÜ¦¹PÉÆArzÀÝgÀÆ, wÃªÀæ MvÀÛqÀUÀ¼ÀÄ §AzÁUÀ CzÀ£ÀÄß ¤ s̈Á¬Ä¸À¯ÁgÀzÉ ¥À̄ ÁAiÀÄ£ÀªÁ¢UÀ¼ÁUÀÄvÁÛgÉ. CAvÀºÀ 

¸ÀAzÀ̈ sÀðUÀ¼À°è CªÀgÀ ºÉAqÀwAiÀÄgÀÄ ErÃ À̧A¸ÁgÀzÀ dªÁ¨ÁÝjAiÀÄ£ÀÄß PÉÊUÉwÛPÉÆAqÀÄ §zÀÄPÀ£ÀÄß ¤ s̈Á¬Ä¸ÀÄvÁÛgÉ. 

ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« CªÀgÀÄ §ºÀÄªÀÄÄRåªÁV UÀªÀÄ¤¸ÀÄªÀ ¸ÀÆPÀëävÉUÀ¼ÉAzÀgÉ; ʻ¥ÀÅgÀÄμÀgÀ ZÁAZÀ®åzÀ ¸Àé̈ sÁªÀ ªÀÄvÀÄÛ 

¹ÛçÃ vÀ£Àß ºÉÆuÉUÁjPÉAiÀÄ£ÀÄß zsÉÊAiÀÄð¢AzÀ ¤ s̈Á¬Ä¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðUÀ¼ÀÄʼ. EªÀÅ CªÀgÀ ¸Á»vÀåzÀ ªÀÄÄRå 

ZÀaðvÀ £É¯ÉUÀ¼ÀÆ DUÀÄvÀÛªÉ.  

¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤ PÀvÉAiÀÄ ¥ÁægÀA¨sÀzÀ°è §gÀÄªÀ AiÀÄ±ÉÆÃzÁ¼À ¥ÁvÀæ ºÉtÂÚ£À ªÉÄÃ¯É ¥ÀÅgÀÄμÀ ¥ÀæzsÁ£À ¸ÀªÀiÁd 

£ÀqȨ́ ÀÄªÀ ±ÉÆÃμÀuÉUÉ »rzÀ PÀ£ÀßrAiÀiÁVzÉ. E°è CªÀ¼ÀÄ s̈ÁªÀ£ÉUÀ¼ÉÃ E®èzÀ AiÀÄAvÀæzÀAvÉ ©A©vÀªÁVzÁÝ¼É. 

gÀd¥ÀÇvÀ ¸ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ°è ²æÃªÀÄAvÀ PÀÄlÄA§zÀ ¹ÛçÃAiÀÄgÀÄ vÀªÀÄUÉ ºÀÄlÄÖªÀ ªÀÄPÀÌ½UÉ ¸ÀÛ£Àå¥Á£À ªÀiÁr¹zÀgÉ vÀªÀÄä 

¸ËAzÀAiÀÄð PÀÄAzÀÄªÀ ºÁUÀÆ DgÉÆÃUÀåzÀ Kj½vÀUÀ¼À £ÀÆå£ÀvÉUÀ¼ÁUÀÄªÀ PÀ®à£É¬ÄAzÀ ºÁ®Ä PÀÄr¸ÀÄwÛgÀ°®è. 

§zÀ°UÉ ¨ÉÃgÉ ¨ÁrUÉ vÁAiÀÄA¢jUÉ PÉÊvÀÄA¨Á ºÀtPÉÆlÄÖ vÀªÀÄä ªÀÄPÀÌ½UÉ ºÁ®Ä PÀÄr¹ ¨É¼É À̧ÄwÛzÀÝgÀÄ. F 

PÁgÀtUÀ½AzÁV PÀxÁ£ÁAiÀÄQ PÀAUÁ°ÃZÀgÀt£À ºÉAqÀwAiÀiÁzÀ AiÀÄ±ÉÆÃzÁ ¤gÀAvÀgÀªÁV ¥Àw¬ÄAzÀ̄ ÉÃ ¯ÉÊAVPÀ 

±ÉÆÃμÀuÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄwÛzÀÝ¼ÀÄ. “¥Àw PÀAUÁ°ÃZÀgÀt PÉÃªÀ® ¨sÉÆÃUÀªÀ̧ ÀÄÛªÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¹zÀÝ®èzÉ ªÀÄPÀÌ¼Àî£ÀÄß ºÉgÀÄªÀ 

ªÀiÁ£ÀªÀ AiÀÄAvÀæªÀ£ÁßV ¥ÀjUÀtÂ¹gÀÄvÁÛ£É. PÀ¸ÀzÀ vÉÆnÖAiÀÄ°è PÉzÀPÀÄªÀ ©Ã¢ £Á¬Ä, PÁUÉUÀ½VAvÀ®Æ ¤PÀÈμÀÖªÁV 

ºÉtÚ£ÀÄß PÁtÄªÀ ̧ ÁéxÀð ̧ ÀªÀiÁd E°è C£ÁªÀgÀtUÉÆ¼ÀÄîvÀÛzÉ.”6 vÀ£Àß zÉÃºÀzÀ ªÉÄÃ¯É ̄ ÉÊAVPÀ ºÀ¯Éè ªÀiÁqÀÄªÀªÀgÀ£ÀÄß 

PÉÊ©Ã¹ PÀgÉAiÀÄÄªÀAvÉ ªÀiÁqÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ¼ÀÄ DPÉAiÀÄ DyðPÀ C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ©A©¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÀ¢£ÁgÀ£ÉÃ 

±ÀvÀªÀiÁ£ÀPÉÌ eÁgÀÄªÀAvÀºÀ gÀÆrü ¸ÀA¥ÀæzÁAiÀÄ ¥ÀAZÁAUÀUÀ¼À£ÀÄß ZÁZÀÆ vÀ¥ÀàzÉ ¥Àj¥Á°¸ÀÄªÀ ªÀÄ£ÉAiÀÄ°è EAvÀºÀ 

C£ÁåAiÀÄUÀ¼ÀÄ £ÀqÉAiÀÄÄªÁUÀ ¯ÉÃRQUÉ ºÉtÂÚ£À ¸ÁÜ£À ¥Àæ±ÉßAiÀiÁVAiÉÄÃ G½AiÀÄÄvÀÛzÉ. 

DºÁgÀ PÀ¢AiÀÄÄªÀ PÀAUÁ°ÃZÀgÀt£À ±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄ DyðPÀ ¹Üw MAzÉqÉAiÀiÁzÀgÉ, DvÀ vÀAiÀiÁj¹zÀ 

w¤¸ÀÄUÀ¼À£ÀÄß ¥Àæ±ÀA¸ÀÄªÀ°è ¨ÁæºÀätgÀ ªÀÄÆRðvÀ£ÀzÀ CjªÁUÀÄvÀÛzÉ. PÀAUÁ°ÃZÀgÀt£À ±Á°£À ªÉÄÃ¯É PÀÄzÀÄgÉUÁr 

ºÁ®ØgÀ£À ªÀÄUÀ ¸ÀªÀÄAiÀÄzÀ°è£À WÀl£ÉUÀ¼ÀÄ ºÀ®ªÀÅ vÁgÀvÀªÀÄå zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ. ºÁ®Ýgï ¨Á§Ä«£À 

ªÀÄ£É¬ÄAzÀ AiÉÆÃ±ÀzÁ½UÉ Hl §gÀÄªÀ PÀÄjvÀÄ DPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¸ÀA±ÀAiÀÄzÀ ¨sÁªÀ£É PÀAUÁ°ÃZÀgÀt 

ªÀÄ£À¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß vÉÆÃj¸ÀÄvÀÛzÉ.  

DyðPÀªÁV ¸ÀÄ©üPÀëgÁVgÀÄªÀ AiÀÄdªÀiÁ¤ vÀ£Àß DgÁªÀÄPÀÄaðAiÀÄ°è PÀÄ½vÀÄ vÉÆqÉAiÀÄ°è DgÀÄ wAUÀ¼À 

PÀÆ¸À£ÀÄß Ej¹PÉÆArgÀÄªÀ ¸À¤ßªÉÃ±ÀªÀ£ÀÄß ¯ÉÃRQ ¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤ ²Ã¶ðPÉUÉ M¥ÀÅàªÀAvÉ gÀa¹zÁÝgÉ. §ºÀÄªÀÄnÖUÉ 

ªÀμÀðzÀ J®è wAUÀ¼À®Æè M§â¼À®è M§â¼ÀÄ ¸ÉÆ¸ÉUÉ UÀ̈ sÀð ¤®ÄèvÀÛzÉ. »ÃUÁV AiÀÄdªÀiÁ¤AiÀÄ ªÀÄ£ÉAiÀÄ PÉ¼À 

CAvÀ¹Û£À°è ¸Á¯ÁV PÀnÖ¹gÀÄªÀ ¨ÁtAw PÉÆÃuÉUÀ¼ÀÄ SÁ° ©Ã¼ÀÄªÀ ¸ÀAzÀ s̈ÀðUÀ¼ÉÃ §gÀÄªÀÅ¢®è. ¯ÉÃr qÁPÀÖgÀÄ, 

eÉÆvÉUÉ «Äqï-ªÉÊ¥sï ¸ÀgÀ¼Á ªÀÄ£É ©lÄÖ ºÉÆÃzÀzÉÝÃ E®è. gÀUÀÄÎ, ºÁ¹UÉ, ªÉÆ¯ÉAiÀÄÆqÀÄªÀÅzÀÄ, ¸ÀÆà£ÀÄ, ¨Ánè, 
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JuÉÚ, §mÉÖ, ¥ËqÀgï, ¸Áß£ÀzÀ vÉÆnÖUÀ¼À MAzÀÄ ¤gÀAvÀgÀ ªÀvÀÄð® EvÁå¢ ªÀtð£ÉUÀ¼ÀÄ G¼ÀîªÀgÀ zÀ¨Áâ½PÉAiÀÄ£ÀÄß 

§qÀªÀgÀ ªÉÄÃ°£À ±ÉÆÃμÀuÉAiÀÄ£ÀÆß PÀtÂÚUÉ PÀlÄÖªÀAvÉ ¸ÀÈ¶Ö¸ÀÄªÀ°è PÀxÁgÀZÀ£ÉAiÀÄ ¸ÁxÀðPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß ªÉÄgÉ¢zÁÝgÉ. 

vÀ£Àß §zÀÄQ£À°è JμÉÖ®è PÀμÀÖzÀ Kj½vÀUÀ¼À£ÀÄß PÀAqÀgÀÆ UÀAqÀ ºÁUÀÆ ¸ÀªÀiÁdzÀ eÉÆvÉUÉ PÀÆægÀ zÀÄ«ð¢ü ¸ÀÛ£À 

PÁå£Àìgï JA§ ªÀiÁjAiÀÄ gÀÆ¥ÀzÀ°è DPÉAiÀÄ ¸ÀA¥ÀÇtð §zÀÄPÀ£ÀÄß ¤£ÁðªÀÄUÉÆ½¹vÀÄ. 

²æÃªÀÄAvÀgÀÄ §qÀªÀgÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁqÀÄªÀ ±ÉÆÃμÀuÉVAvÀ®Æ ¥Àw¬ÄAzÀ¯ÉÃ ±ÉÆÃμÀuÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄªÀ 

¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤AiÀÄgÀ §zÀÄPÀÄ ±ÉÆÃZÀ¤ÃAiÀÄªÁVzÉ. MAzÀÄ ºÁ®Ä PÀgÉAiÀÄÄªÀ ºÀ¸ÀÄªÀ£ÀÄß PÉÆ£ÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ 

§¼À¹PÉÆAqÀÄ PÉÆ£ÉUÉ PÀlÄPÀ¤UÉ PÉÆqÀÄªÀμÀÄÖ zÁgÀÄtvÉ ªÀÄ£ÀÄμÀågÀ®Æè PÀAqÀÄ§gÀÄªÀμÀÄÖ PÀÆægÀ¸ÀªÀiÁdzÀ avÀætªÀ£ÀÄß 

¯ÉÃRQ CvÀÄåvÀÛªÀÄªÁV PÀnÖPÉÆnÖzÁÝgÉ. ªÀÄvÉÛ EAdPÀë£ï, ªÀÄvÉÛ ªÀÄwÛ£À ¤zÉÝ, ErÃ ªÀiÁ£ÀªÀ PÀÄ®PÉÌ 

¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤AiÀiÁzÀªÀ¼ÉA§ÄzÀ£ÀÆß ¯ÉQÌ¸ÀzÉ EAvÀºÀ ¨sÀAiÀÄAPÀgÀ £ÉÆÃªÀÅAlÄªÀiÁqÀÄªÀ PÁå£Àìgï ºÀgÀrPÉÆ¼ÀÄîvÀÛ¯ÉÃ 

EzÉ. PÉÆ£ÉUÉÆªÉÄä AiÀÄ±ÉÆÃzÁ¼À JqÀªÉÆ¯É MqÉzÀÄ ¯ÁªÁgÀ̧ À GQÌzÀAvÁAiÀÄÄÛ. D QÃªÀ£À zÀÄªÁð¸À£É ºÀwÛgÀ 

ºÉÆÃUÀ®Ä C¸ÁzsÀåªÉ£ÀÄßªÀAvÉ ªÀiÁrzÀ ¸ÀAzÀ¨sÀð ¸ÀºÀÈzÀAiÀÄ PÀAUÀ¼À£Àß vÉÃªÀUÉÆ½¸ÀÄvÀÛzÉ. «μÀAiÀÄ w½zÀ gÀd¥ÀÇvÀ 

UÀAqÀ̧ ÀgÀÄ ¸Àé®à ºÀt¤Ãr PÉÊvÉÆ¼ÉzÀÄPÉÆAqÀgÀÄ. DzÀgÉ ¤gÀAvÀgÀ ¯ÉÊAVPÀ zËdð£ÀåªÉ¸ÀV CzÀjAzÀ ºÀt ¥ÀqÉzÀÄ 

¸ÀÄT¸ÀÄwÛzÀÝ UÀAqÀ PÁå£Àìgï EzÉ JAzÀÄ w½zÀPÀÆqÀ¯ÉÃ D¸ÀàvÉæUÉ ºÉÆÃV CªÀ¼À£ÀÄß £ÉÆÃqÀÄªÀ ̧ Ëd£ÀåªÀ£ÀÄß vÉÆÃgÀzÀ 

PÀlÄºÀÈzÀ¬Ä zsÉÆÃgÀuÉAiÀÄ£Àß GvÀÛªÀÄªÁV PÀnÖPÉÆnÖzÁÝgÉ. 

AiÀÄ±ÉÆÃzÀ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÀÈ¶ÖAiÀÄ°è «ÄPÀÌªÀgÉ®ègÀÆ vÀ£ÀßAvÉAiÉÄ £ÀqÉAiÀÄÄvÁÛgÉ JAzÀÄ £ÀA©zÀªÀ¼ÀÄ. 

AiÀÄ±ÉÆÃzÀ¼À ¸ÁªÉAzÀgÉ ¨sÀUÀªÀAvÀ£À ¸ÁªÀÅ. ªÀiÁ£ÀªÀ ªÀiÁvÀægÁzÀªÀgÀÄ F ¯ÉÆÃPÀzÀ°è ¨sÀUÀªÀAvÀ£ÉA§AvÉ ¨Á½zÀgÉ 

CªÀ¼ÀÄ AiÀiÁjUÀÆ ¨ÉÃqÀªÁzÀ¼ÀÄ. CªÀ¼ÀÄ ¸ÁAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀzÉÝÃ MAnAiÀiÁV… JA§°è F PÀxÉAiÀÄÄ ¸ÀªÀiÁd ¸ÁéxÀðPÉÌ 

»rzÀ PÉÊUÀ£ÀßrAiÀiÁVzÉ. 

 G£ÀßvÁxÀðzÀ°è ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« CªÀgÀ ¸Á»vÀåzÀ ºÉtÄÚ ¥ÀzÁxÀð fÃ«. ¥ÀÅgÀÄμÀ ¥ÀæzsÁ£À ªÀiË®åUÀ¼À£ÀÄß 

PÀÆqÀ FPÉ ¹AUÀj¹ ©r¸À§®è¼ÀÄ. ¥ÀæUÀw¥ÀgÀ aAvÀPÀgÀÄ EAvÀºÀ ºÉtÚ£ÀÄß ¥ÀÅgÀÄμÁ¢üPÁgÀPÉÌ ¥ÉlÄÖ ©Ã¼ÀÄªÀ ºÁUÉ 

¥ÀjªÀwðvÀªÁUÀÄªÀ wÃªÀæ ªÀåQÛAiÀiÁV ¹éÃPÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. F §UÉAiÀÄ ªÀÄ»¼Á ¥ÀgÀªÁzÀ §gÀªÀtÂUÉAiÀÄ°è 

ªÀÄºÁ±ÉéÃvÀzÉÃ«AiÀÄgÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ C©üªÀåQÛAiÀÄÄ «ªÉÃPÀzÀ £É¯ÉAiÀÄ£ÀÄß ¤«Äð¸ÀÄvÀÛzÉ.  

 ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« CªÀgÀ ¥ÀoÀåUÀ¼À£ÀÄß PÀÄjvÀÄ AiÉÆÃa¹zÁUÀ ¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤ PÀxÉ vÀPÀët ªÀÄ£À¹ìUÉ §gÀÄvÀÛzÉ. 

ªÁ¸ÀÛªÀªÁV EªÀÅ °AVÃAiÀÄ C¸ÀªÀiÁ£ÀvÉAiÀÄ §UÉV£À vÁwéPÀ ZËPÀlÖ£ÀÄß ªÁ¸ÀÛ«PÀªÁV ¥ÀæAiÉÆÃUÁzsÁjvÀ 

zÀvÁÛA±ÀUÀ¼ÁV JzÀÄgÁV¸ÀÄvÀÛªÉ. UÀAqÀÄ-ºÉtÄÚ JAzÀgÉ ¥ÀæPÀÈw ºÁUÀÆ ¥ÀÅgÀÄμÀ JAzÀμÉÖÃ «ªÀj¹zÁUÀÆå 

¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤ PÀvÉAiÀÄ AiÀÄ±ÉÆÃzÁ¼À£ÀÄß, CªÀ¼À ±ÀjÃgÀ ªÀÄvÀÄÛ CªÀ¼À£ÀÄß gÀÆ¦¹zÀ ¸ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ ¥ÀgÀ¸ÀàgÀ 

¸ÀA§AzsÀzÉÆA¢UÉ £É¯ÉUÉÆ½¸ÀÄªÀ QæAiÉÄ PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ.  
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 ¥ÀæPÀÈw ªÀÄvÀÄÛ ¥ÀÅgÀÄμÀ£À£ÀÄß KQÃPÀgÀtUÉÆ½¹ ¤gÀÆ¦¸ÀÄªÀ F PÀvÉAiÀÄ°è CvÀåAvÀ «μÁzÀ¤ÃAiÀÄ 

«gÉÆÃzsÁ s̈Á¸ÀªÀÇ JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ. ºÉtÂÚ£À «gÀÄzÀÞzÀ ¤¹ÛçÃPÀgÀt ªÀÄvÀÄÛ ±ÀjÃgÀ ¤ªÀiÁðt QæAiÉÄAiÀÄ°è 

GzÀÄåPÀÛªÁVgÀÄªÀ «gÉÆÃzsÁ¨sÁ¸ÀªÀÅ ©ü£Àß «£Áå¸ÀzÀ°®è. ºÉtÂÚ£À ZÉÊvÀ£ÀåªÀ£ÀÄß CªÀ±ÀåPÀvÉ ªÀÄvÀÄÛ DZÀgÀuÉUÀ¼À 

¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ aAvÀ£ÉAiÀÄ°è M¼À¸ÀÆa¹gÀÄªÀÅzÉÃ Cw zÉÆqÀØ ªÀåAUÀåªÁVzÉ. MAzÀÄ ºÉtÄÚ DªÉÄ ªÀÄj ºÁUÉ fÃªÀ 

»r¢gÀÄvÁÛ¼É….ʼ 

 ʻCªÀ¼À fÃªÀªÉÃ ºÉÆÃzÀgÀÆ Dr vÉÆÃj¸ÉÆ®è.ʼ ̒ ºÉtÄÚ M¼ÀUÉ ̧ ÀÄlÄÖ ̈ sÀ¸ÀäªÁV ©qÀÄvÁÛ¼É…ʼ ̒ §Æ¢AiÀÄÆ 

ZÀzÀÄjºÉÆÃzÀ ªÉÄÃ¯É ªÀiÁvÀæªÉÃ £ÁªÀÅ CªÀ¼À UÀÄtUÁ£ÀªÀ£ÀÄß ªÀiÁqÉÆÃzÀÄʼ6 J£ÀÄßªÀAvÀºÀ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ 

AiÀÄ±ÉÆÃzsÁ¼ÀAvÀªÀgÀ£ÀÄß UÀªÀÄ¤¹AiÉÄÃ ºÉÃ½¢ÝgÀ¨ÉÃPÀÄ. KPÉAzÀgÉ, ªÀÈwÛ¬ÄAzÀ¯ÉÃ vÁ¬ÄAiÀiÁVgÀÄªÀ (Professional 

Mother) ¨Á§Ä«£À ªÀÄ£ÉAiÀÄ ¸ÉÆ¸ÉAiÀÄA¢gÀAvÉ CxÀªÁ ºÉtÄÚªÀÄPÀÌ¼ÀAvÉ ʻCªÉÄlgïʼCªÀÄä C®è¢zÀÝgÀÆ, 

CªÀ¼À°ègÀÄªÀ ªÀiÁvÀÈªÁvÀì®å JμÀÄÖ CUÁzsÀªÁzÀÄzÀÄ JAzÀgÉ; vÀ£Àß ªÀÄPÀÌ¼À£ÀÄß PÀAqÀ ºÁUÉAiÉÄÃ vÀ£Àß UÀAqÀ 

PÀAUÁ°ÃZÀgÀt£À£ÀÄß CªÀgÀÄ PÁt§®è¼ÀÄ.. CªÀ¼ÀÄ vÁ£ÉÃ ¸ÀévÀB ¨sÀÆzÉÃ«AiÀiÁV; ¸ÀªÀÄÈzÀÞªÁV ¨É¼ÉzÀÄ vÀ£Àß 

CAUÀ«PÀ® UÀAqÀ¤UÀÆ, ªÀÄPÀÌ½UÀÆ ºÉÆmÉÖvÀÄA§ Gt§r¸À É̈ÃPÉAzÀÄ D²¸ÀÄvÁÛ¼É. EªÀ½VgÀÄªÀ F jÃwAiÀÄ 

ªÀiÁvÀÈºÀÈzÀAiÀÄ F ¨sÀgÀvÀ̈ sÀÆ«ÄAiÀÄ UÀÄtPÉÌ «±ÉÃμÀªÁzÀÄzÀÄ, CμÉÆÖAzÀÄ ªÀÄ»ªÀiÁ¤évÀªÁzÀÄzÀÄ CzÀÄ. 

 “E°è ºÀÄnÖzÀ J¯Áè ºÉtÄÚUÀ¼ÀÆ vÁ¬ÄAiÀÄgÉÃ DUÀÄvÁÛgÉ, ºÁUÀÆ ºÀÄnÖzÀ J®è UÀAqÀÄUÀ¼ÀÆ CvÀåAvÀ 

¥À«vÀæªÁzÀ ±ÉÊ±ÀªÁªÀ̧ ÉÜAiÀÄ¯ÉèÃ ªÀÄÄ¼ÀÄV EzÀÄÝ ©nÖgÀÄvÁÛgÉ, ¥Àæw UÀAqÀÆ zÉÃªÀ²±ÀÄ, ¥Àæw ºÉtÆÚ zÉÃªÀªÀiÁvÉ”7, 

J£ÀÄßªÀ F ªÀiÁvÀ£ÀÄß ̧ ÁA¸ÀÈÌwPÀªÁV DμÉÃðAiÀÄ ªÀiÁzÀjAiÀÄ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è C®èUÀ¼ÉAiÀÄ¯ÁUÀ¢zÀÝgÀÆ ̧ ÁªÀðwæPÀªÁzÀ 

ªÀiÁvÀÈvÀé ¨sÁªÀ£ÉUÉ «±ÉÃμÁ¢üPÁgÀ ¤ÃqÀ̄ ÁVzÉ. D ªÀÄÆ®PÀ ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ ¤zÀ±Àð£ÀUÀ¼À£ÀÄß ¸ÀÆPÁëäw À̧ÆPÀëä avÀÛ¢AzÀ 

ºÉÆÃ°¹ÖPï(¸ÀªÀÄUÀævÁ) zÀÈ¶Ö¬ÄAzÀ ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« CªÀgÀÄ PÀÄvÀÆºÀ®PÁjAiÀiÁV¸ÀÄvÁÛgÉ. ªÀåQÛAiÀÄ ªÀvÀð£É, 

PÀvÀðªÀå, CªÀ±ÀåPÀvÉ, C¢üPÁgÀ, ¯ÉÊAVPÀ ¸ÀA§AzsÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥À, UÀAqÀÄ-ºÉtÂÚ£À §zÀÄQ£À CªÀPÁ±À, UÀÄ¯Á«ÄvÀ£ÀzÀ 

¸ÀAvÉÆÃμÀzÀ WÀ½UÉ EªÉ®èªÀ£ÀÆß C¢üPÁgÀ¤μÀ× ̧ ÀA¸ÀÈÌwAiÀÄ°è ºÉÃUÉ ¤zÉÃð±À£ÀUÉÆ¼ÀÄîvÀÛªÉ JA§ÄzÀ£ÀÄß ̒ ¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤ʼ 

PÀvÉAiÀÄ°è C©üªÀåQÛ¥Àr¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 CμÉÖÃ C®è AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ¼À «ZÁgÀzÀ°è §zÀÄQ£À ¸À¤ßªÉÃ±ÀUÀ½AzÀ ¸ÀzÀÈqsÀªÁV DPÀÈwUÉÆAqÀ ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ 

ªÀiÁ¯Á±ÀæAiÀÄzÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£É CqÀVzÉ, CAzÀgÉ, ¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ ¸ÀAªÉÃzÀ£ÉAiÀÄÄ ªÀÄ»¼ÉAiÀÄgÀ MvÁÛ¸É UÀ½¹zÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ, 

DyðPÀ, zsÁ«ÄðPÀ, ¸ÁªÀAiÀÄªÀUÀ¼À MAzÀÄ ¸ÀàμÀÖ PÀÆærüÃPÀÈvÀ §AzsÀªÁV AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ PÁtÂ¹PÉÆ¼ÀÄîvÁÛ¼É, DPÉAiÀÄ 

zÉÃºÀªÀ£ÀÄß GvÁàzÀ£ÉAiÀÄ MAzÀÄ ̧ ÁzsÀ£ÀªÁV §¼À¸ÀÄªÀ C¤§AðzsÀ«®èzÉÃ M§â vÁAiÀiÁUÀ̈ ÉÃPÁzÀ, vÀ£Àß PÀÄlÄA§zÀ 

fÃªÀ£ÉÆÃ¥ÁAiÀÄPÁÌV ºÀ®Ý¨Áð§ÄUÀ¼À ²æÃªÀÄAvÀ PÀÄlÄA§zÀ°è ºÁ®ÄtÂ¸ÀÄªÀ zÁ¢AiÀÄAvÉ zÀÄrAiÀÄ¨ÉÃPÁzÀ 



 Qæ̧ ÀÄÛ dAiÀÄAw PÀ£ÀßqÀ ¸ÀA±ÉÆÃzsÀ£Á ¥ÀwæPÉ                                             ¸ÀA¥ÀÅl 3, ¸ÀAaPÉ 1, ªÀiÁZïð 2024 | E-ISSN: 2583-8245  

Kristu Jayanti Kannada Samshodhana Patrike                                                     Volume 3, Issue 1, March 2024  
 
 
 

DOI: 10.59176 
http://www.kristujayantijournal.com/index.php/KJKSP 51 
 

CvÀåAvÀ ¸ÀA¢UÀÞvÉ, zÁgÀÄtvÉ AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ §zÀÄQ£À C¸ÀºÁAiÀÄvÉAiÀÄ£ÀÄß JwÛ »rAiÀÄÄvÀÛzÉ. M¼Éî zÉÃªÀgÀÄ §AzÀ 

ºÁUÉ §AzÀ £ÉÆÃqÀÄ! EªÀ¤UÉÆAZÀÆgÀÄ ºÁ®Ä PÉÆqÀªÀÄä À̧zÀå EzÀgÀªÀÄä¤UÉÆÃ, gÉÆÃUÀ §A¢zÉ-M¼Éî §gÀqÀÄ 

ºÉtÄÚ, EªÀ£ÉÆÃ ̈ Ánè ªÀÄÄmÉÆÖÃ¢®è AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ ªÉÆ¯É PÉÆlÖ¼ÀÄ. ªÀÄUÀÄ ̧ ÀªÀiÁzsÁ£ÀªÁ¬ÄvÀÄ AiÀÄdªÀiÁ¤ MvÁÛAiÀÄ 

ªÀiÁr AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ¼À£ÀÄß gÁwæ MA¨sÀvÀÄÛ UÀAmÉAiÀÄªÀgÉUÀÆ G½¹PÉÆAqÀ¼ÀÄ. AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ AiÀÄdªÀiÁ¤AiÀÄ D 

ªÉÆªÀÄäUÀ¤UÉ ¥ÀzÉÃ ¥ÀzÉÃ ªÉÆ¯ÉAiÀÄÄtÂÚ¹AiÉÄÃ GtÂÚ¹zÀ¼ÀÄ… ªÉÆ¯É PÉÆqÀÄwÛgÀÄªÀAvÉAiÉÄÃ AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ ªÀiÁvÀÄ 

vÉUÉzÀ¼ÀÄ, “CªÀiÁä AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀÄ K£ÉÃ£ÉÆÃ ¨sÀgÀªÀ¸ÉUÀ¼À£ÀÄß ºÉÃ½zÀÝgÀÄ, CªÀgÀAvÀÆ ºÉÆÃzÀgÀ®è CzÉ¯Áè AiÉÆÃZÀ£É 

ªÀiÁr ¯Á¨sÀ E®è. DzÀgÉ vÁ¬Ä, ¤ªÀÄä D ¨ÁæºÀät ªÀÄUÀ¤UÉ JgÀqÀÆ PÁ®Ä ºÉÆÃAiÀÄÄÛ. £À£Àß aAvÉ K£ÀÆ £Á£ÀÄ 

ªÀiÁqÉÆÃ®è DzÀgÉ £À£Àß UÀAqÀ, ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ, EªÀgÀ ªÀÄÄR £ÉÆÃr £À£ÀUÉ AiÀiÁªÀÅzÁzÀgÀÆ MAzÀÄ PÉ®¸À PÉÆr, ¤ªÀÄä 

ªÀÄ£É CrUÉ PÉ®¸À PÉÆnÖzÉæ DVÛvÀÄÛ”8. J£ÀÄßªÀ°è AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ¼À C¸ÀºÁAiÀÄPÀvÉAiÀÄ MvÀÄÛ «±ÉèÃμÀuÉUÉ M¼ÀUÁUÀÄvÀÛzÉ. 

 E°è AiÀÄ±ÉÆÃzÀ¼À §zÀÄQ£À wÃªÀæ ªÁ¸ÀÛªÀUÀ¼ÀÄ wÃgÁ ®WÀÄvÀéªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉzÀÄPÉÆAr®è. CAzÀgÉ, §zÀÄQ£À 

CUÀvÀåvÉAiÀÄ°è ºÀAV®èzÀ ¹ÜwAiÀÄÄ À̧gÀ¼ÀªÁV ¹UÀÄªÀÅzÀÆ E®è J£ÀÄßªÀ ¤®ÄªÀÅ ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁ CªÀgÀ EAvÀºÀ 

PÀxÉUÀ¼À°è UÀæ»vÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. CzÉÃ jÃw vÀ£Àß zÉÃºÀªÀ£ÀÄß ºÉÆmÉÖ¥Ár£À ¸ÁzsÀ£ÀªÉA§ÄzÀQÌAvÀ ªÀÄºÀvÀÛgÀªÁV 

ʻfÃªÀ£ÁxÀðʼ ªÀÄvÀÄÛ ʻ¥Ë¶×PÀvÉAiÀÄ ªÀÄÆ®ʼªÁV, ʻfÃªÀ£À ±ÀQÛzÁAiÀÄPÀ̓ ªÁV JzÀÄgÀÄUÉÆ¼ÀÄîªÀ ¨sËwPÀ §zÀÄQ£À 

zÀ±Àð£À ºÁUÀÆ ¸ÁzsÀ£À JA§AvÉ DPÉ PÁtÄvÁÛ¼É J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß ʻ¸ÀÛ£ÀzÁ¬Ä¤ʼ PÀvÉAiÀÄ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è 

UÀªÀÄ¤¸À§ºÀÄzÀÄ. “AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ F ªÀÄPÀÌ½UÉ®è ªÉÆ¯É vÁ¬ÄAiÀiÁV ©lÖgÉ! CªÀ½UÉ MA¢μÀÄÖ Hl, ºÀ§âPÉÌ §mÉÖ, 

wAUÀ½UÉÆA¢μÀÄÖ zÀÄqÀÄØ PÉÆlÖgÀÆ ¸ÁPÀÄ….”9 

 ʻvÀ£Àß ªÉÆ¯ÉUÀ¼ÉAzÀgÉ JμÀÄÖ ¨É̄ É¨Á¼ÀÄªÀAvÀºÀªÀÅ JAzÀÄ G©âzÀ¼ÀÄ....ʼ 

 ʻ£ÉÆÃræÃ £ÀªÉÄä¯Áè s̈ÁgÀªÀ£ÀÆß £À£Àß EzÀjAzÀ¯ÉÃ £Á£ÀÄ ºÉÆgÀ°zÉÝÃ£É. EzÀ£ÀÄß JμÀÄÖ eÉÆÃ¥Á£ÀªÁV 

§¼À¸À¨ÉÃPÀÄ C£ÉÆßÃzÀ£Àß ¤ÃªÉÃ AiÉÆÃZÀ£É ªÀiÁrʼ JAzÀÄ AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ ºÉÃ¼ÀÄªÁUÀ ZÀgÀt¤UÉ gÁwæAiÀÄ°è 

ªÉÆzÀªÉÆzÀ°UÉ ̈ ÉÃ¸ÀgÀªÉÃ vÀÄA§ §AzÀAvÁAiÀÄÄÛ. DzÀgÉ D zÉÆqÀØ ªÀÄ£É¬ÄAzÀ §gÀ°gÀÄªÀ CQÌ, JuÉÚ, vÀgÀPÁjUÀ¼À 

gÁ²AiÀÄ£ÀÄß PÀ°à¹PÉÆ¼ÀÄîwÛzÀÝAvÉ CªÀ£À°è vÀÄA©zÀÝ UÉÆÃ¥Á®¨sÁªÀ PÀgÀV ºÉÆÃAiÀÄÄÛ. D À̧È¶ÖPÀvÀð §æºÀä£À 

eÁtvÀ£ÀªÀ£ÀÄß £É£ÉzÀÄ gÉÆÃªÀiÁAavÀ£ÁzÀ. AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ½UÉ D CzÀÄãvÀªÀ£ÀÄß »ÃUÉ «ªÀj¹zÀ. £ÉÆÃqÀÄ ¤£Àß 

JzÉAiÀÄ°è ºÁ°gÀ É̈ÃPÀÄ. CAzÉæ ¤£Àß ºÉÆmÉÖAiÀÄ°è ªÀÄUÀÄ EgÀ̈ ÉÃPÀÄ. 

 CzÀ£ÀÄß AiÉÆÃa¹ FV£À PÀμÀÖªÀ£ÀÄß ¸À»¸À¯ÉÃ ¨ÉÃPÀ®èªÉÃ ¤Ã£ÀAvÀÆ §ºÀ¼À M¼Éî ºÉAqÀw ¸ÁPÁëvï zÉÃ«, 

¸ÀévÀB §¹gÀ£ÀÆß ºÉÆwÛ¢ÝÃAiÀiÁ, M¼ÀUÉ MAzÀÄ ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ºÉÆwÛzÀÝ ºÁUÉÃ, ¤£Àß JzÉºÁ°¤AzÀ E£ÉÆßAzÀÄ 

ªÀÄUÀÄªÀ£ÀÄß ̧ ÁPÁÛ£ÀÆ E¢ÝÃAiÀÄ EzÀPÉÌ C¯Áé, D vÁ¬Ä ¤£Àß - PÀ£À¹ì£À°è «ÄqÉÊé¥sï DV §AzÀÄ PÁtÂ¹PÉÆAqÀzÀÄÝ9, 
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J£ÀÄßªÀ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è, ¥ÀÅgÀÄμÀ ¥ÀæzsÁ£À ¸ÁªÀiÁfPÀ ¸ÀA¸ÀÌøwAiÀÄ°è ªÀÄ»¼ÉAiÀÄ£ÀÄß ¨sÀÆ«ÄAiÀÄÄ ZÀgÁZÀgÀ 

±ÀQÛQæAiÉÄAiÀÄ ¸ÀAPÉÃvÀªÁzÀÝjAzÀ ¨sÀÆ«Ä = ¥sÀ®ªÀAwPÉ – ªÀÄÈzÀÄvÀé - ªÀiÁvÉ - ¥ÀPÀÈw - ¦æÃw - ¸ÀºÀ£É ¸ÀvÀå 

ªÀÄÄAvÁzÀ C s̈Áå¸ÀUÀ¼À°è ¥Àæ¸ÀÄÛvÀ ¸ÁªÀiÁfPÀ §zÀÄPÀ£ÀÄß CzÀgÀ »£Éß¯ÉAiÀÄ°è UÀªÀÄ¤¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ. 

C£Á¢ PÁ®¢AzÀ®Æ, EA¢£ÀªÀgÉUÉ ºÉtÄÚ ʻ¥ÀÅgÀÄμÀ AiÀÄdªÀiÁ£ÀvÉʼ ʻ¸ÀªÀiÁdʼzÀ EAvÀºÀ PÀlÄÖ¥ÁqÀÄUÀ¼À£ÀÄß 

DPÉAiÀÄ ªÉÄÃ¯É ¥Àæw¥Á¢¸ÀÄvÁÛ §gÀ¯ÁVzÉ. D ªÀÄÆ®PÀ DPÉAiÀÄ£ÀÄß ±ÀQÛAiÀÄ ¥ÀæwÃPÀªÁV¹vÀÄÛ. vÀ£Àß ¸ÁéxÀðvÉAiÀÄ£ÀÄß 

ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ ªÀÄd®°è ¥ÀÇgÉÊ¹PÉÆ¼Àî¯ÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀ «±ÉÃμÀ ¥ÀjtAiÀÄ ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÁV ªÉÄÃ°£À ¸Á®ÄUÀ¼ÀÄ 

¸À®ÄèvÀÛªÉ. 

DzÀgÀ®Æè C¢üPÁgÀzÀ ¸ÀégÀÆ¥ÀªÀ£ÀÄß PÀÄjvÀ ±ÉÆÃzsÀ£ÉAiÉÄÃ vÁwéPÀvÉAiÀÄ FV£À CvÀÄåvÀÛªÀÄ ¸ÁzsÀ£ÀªÁV 

UÀÄgÀÄw¸À¯ÁUÀÄvÀÛzÉ, DzÀgÉ ªÀÄ£ÀÄμÁ¢üPÁgÀPÉÌ EgÀÄªÀ D¸ÀA§zÀÞvÉ, ±ÀÈAUÁgÀ, wÃªÀæ C£ÉÊwPÀvÉAiÀÄ£ÀÄß PÀAUÁ°ÃZÀgÀt£À 

F ªÉÄÃ°£À ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ¯ËQPÀªÁV NzÀÄUÀgÀ ªÀÄÄAzÉ n¥ÀàtÂAiÀiÁV¸À§®èªÀÅ. ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁ CªÀgÀ §gÀºÀUÀ¼À°è 

±ÉÆÃ¢ü¸ÀÄªÀÅzÀÄ F §UÉAiÀÄ ªÀÄ£ÉÆÃzsÀªÀÄðªÀ£ÉßÃ DzÀgÀÆ EzÉÆAzÀÄ ¥ÀæªÀÄÄR ªÀ̧ ÀÄÛ J£ÀÄßªÀÅzÀ£ÀÄß 

¥ÀævÉåÃQ¸ÀÄªÀAvÀºÀ CUÀvÀåvÉ E°è E®è. KPÉAzÀgÉ, ªÀÄgÀÄμÁ¢üPÁgÀªÉÃ CAwªÀÄªÁV ²y®ªÁUÀÄªÀÅzÀ£ÀÄß ªÀÄºÀvÀézÀ 

¸ÁA¸ÀÈÌwPÀ DzÀ±ÀðªÁV ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁzÉÃ« PÀAqÀj¸ÀÄvÁÛgÉ. 

 DzÀgÉ EzÀPÉÌ ¥ÀÇgÀPÀªÁzÀ ¢QÌ£À°è ªÀÄAr¸ÀÄªÀ gÁdQÃAiÀÄ zÀÈ¶ÖPÉÆÃ£ÀUÀ¼ÀÆ C¢üPÁj ¸ÀégÀÆ¥ÀzÀ 

ªÀÄÄRåzsÁgÉUÀ¼À£ÀÄß ªÀiÁ£À¹PÀ C s̈Áå¹UÀ½VAvÀ ¨ÉÃgÉAiÀiÁzÀzÀÝ£ÉßÃ ºÉÃ¼ÀÄvÀÛªÉ. CAzÀgÉ F »AzÉ ¥Àæ¸ÁÛ¦¹zÀAvÉ 

DAmÉÆÃ¤AiÉÆÃ UÁæA², «Ä±É̄ ï ¥sÀÅPÉÆÃ CªÀgÀÄ ¥Àæw¥Á¢¹zÀ C¢üPÁgÀ¢AzÀ ¤AiÀÄAvÀætUÉÆ¼ÀÄîªÀ zsÁå£ÀvÉAiÀÄÄ 

ªÀÄºÁ±ÉéÃvÀ CªÀgÀ PÀvÉUÀ¼À°è ±ÉÆÃ¢üPÀªÁUÀÄvÀÛzÉ. E°è “F ªÉÆ¯É vÉÆlÄÖUÀ¼À°è ºÉÃUÉ DlªÁrÛ¢æ ¤ÃªÀÅ. C¢®èzÉ 

¤ªÀÄUÉ ¤zÉÝÃ£ÉÃ §gÀÄvÁÛ EgÀ°®è. £À£Àß ªÀÄr®Ä §jzÁVzÀÝzÀÄÝ JA§ÄzÉÃ E®è. MAzÀÄ ªÉÆ¯É ©qÉÆÃ ºÉÆwÛUÉ 

E£ÉÆßAzÀÄ ¹zÀÞ. DªÉÄÃ¯É AiÀÄdªÀiÁ£ÀgÀ ªÀÄ£É ªÀÄPÀÌ¼ÀÄ £À£ÀUÉ vÁ£ÉÃ CzÀÄ ºÉÃUÉ DVÛvÀÄÛ CAvÀ FUÀ 

D±ÀÑAiÀÄðªÁUÀÄvÉÛ”10 J£ÀÄßªÀ F ªÀiÁvÀÄUÀ¼ÀÄ ªÁåªÀºÁjPÀ ̧ ÀvÀåPÉÌ §¼ÀPÉAiÀiÁUÀÄªÀ G¥ÀªÉÄUÀ¼ÁV ªÀÄÄAzÀÄ©Ã¼ÀÄvÀÛªÉ. 

CAzÀgÉ, ¸ËAzÀAiÀÄð-PÀÄgÀÆ¥À §®-zÀÄ§ð®, M½vÀÄ-PÉqÀÄPÀÄ, C¢üPÁgÀ-±ÀgÀuÁUÀw, ¸ÀvÀå-C¸ÀvÀå »ÃUÉ J®èªÀÇ 

AiÀÄ±ÉÆÃzsÀ¼À ªÀiÁvÀÄUÀ¼À°è C¢üPÁgÀzÀ «avÀæ jÃwAiÀÄ Cr¥ÁAiÀÄªÀ£ÀÄß C¯Áèr¸ÀÄªÀAwªÉ. CªÀÅ C¢üPÁgÀzÀ 

DvÀä«£Á±ÀPÁj DvÀAPÀUÀ¼À£ÀÄß CzÀPÉÌ JzÀÄgÁUÀÄªÀ C¢üÃgÀvÉAiÀÄ ¹ÜwAiÀÄ£ÀÄß zÀ²ð¸ÀÄvÀÛªÉ. 

ªÀÄºÁ±ÉéÃvÀ CªÀgÀ §gÀºÀUÀ¼À°è ¥Àæ s̈ÀÄvÀé-C¢üPÁgÀ JA§ÄzÀÄ CwzÉÆqÀØ »A¸ÁªÀÄÆ®ªÁV PÀAqÀÄ §gÀÄvÀÛzÉ. 

CzÀÄ DvÀðvÉ ªÀåUÀævÉAiÀÄ £ÀqÀÄªÉ ¥ÀjªÀvÀð£Á²Ã® ±ÀQÛAiÀÄ §UÉUÉ ¥ÀÇtð «±Áé¸ÀªÀ£ÀÄß ¥ÀqÉ¢gÀÄvÀÛzÉ. D 

PÁgÀtPÁÌVAiÉÄÃ ªÀÄºÁ±ÉéÃvÀ CªÀgÀ §gÀªÀtÂUÉUÀ¼À°è «μÁzÀ vÀÄA©zÉ. CzÀÄ ªÀÄ»¼ÁªÁzÀzÀ ªÀÄvÉÆÛAzÀÄ gÀÆ¥ÀªÀÇ 

ºËzÀÄ. D¼ÀÄªÀªÀgÀ ªÀÄvÀÄÛ D½¹PÉÆ¼ÀÄîªÀªÀgÀ ªÀÄ£À¹Üw ªÀÄvÀÄÛ ¸ÁA¸ÀÌøwPÀ gÀZÀ£ÉAiÀÄ UÀÄt - E°è ¥ÀæzsÁ£À. DzÀgÀÆ 
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¥ÀæeÁÕ¸ÀÛgÀzÉÆA¢UÉ EgÀÄªÀ ¸ÀÄ¥ÀÛPÉÌ ¸ÀA¢UÀÞvÉAiÀÄ »A¢gÀÄªÀ ªÁZÀåzÀ ªÀåAUÀåPÉÌ ªÀÄºÁ±ÉéÃvÁ CªÀgÀ §gÀªÀtÂUÉ 

JzÀÄgÁUÀÄvÀÛzÉ J£ÀÄßªÀÅzÀgÀ°è JgÀqÀÄ ªÀiÁw®è. 
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